Journée scientifique en oncologie
Co(t d’inscription 120 $ (22-23 octobre 2026)
100 $ (23 octobre 2026)

Cette journée de formation s’adresse principalement aux intervenants impliqués en
oncologie : médecins spécialistes, médecins de famille, pharmaciens, infirmieres pivots,
infirmieres, psychologues, travailleurs sociaux, nutritionnistes, etc.

Une attestation de présence sera transmise aux participants.

Cette activité a regu une subvention a visée éducative
des compagnies pharmaceutiques suivantes :

AstraZeneca Novartis/Cancer du sein
Bristol Myers Squibb Novartis/Hématologie
Daiichi/Sankyo Novartis/Radioligand
Incyte Regeneron

Ipsen Roche Oncologie
Johnson & Johnson Taiho

Lilly Takeda

Les membres du comité

Joffre-Claude Allard Gabrielle Gagnon Cristina Scholand
Christine Arsenault Christine Janelle Sabrina Selmani
Amine Badri Marie-Héléne Lavoie Marc-Antoine Tardif
Nelson Charette Hugo Roy Mélanie Thibodeau
Julie Fortin Marie-Claude Roy

Service d’hémato-oncologie -Hopital régional de Rimouski — CISSS du Bas-Saint-Laurent

Pour information : www.journeeoncologie.com

Journée scientifique en oncologie

« 20 d’expertise collective :
innover ensemble en oncologie »

22 octobre 2026 (en présence et inscription obligatoire pour le 23 octobre 2026)

23 octobre 2026 (hybride)
(En présence a I’Hotel Rimouski)

Centre Intégré

de santé

et de services soclaux
du Bas-Saint-Laurent

p ]
Quebec



Objectifs généraux :

o Développer une meilleure compréhension du vécu et des besoins d’une personne atteinte de cancer.
e Souligner les innovations en oncologie médicale.

o Enumérer les services de soutien psychosocial offerts en région.

e Expliquer I'oncologie génétique.

e Démontrer I'évolution des traitements en radio-oncologie.

e Démontrer I'impact de I'évolution en oncologie en santé publique.

Jeudi 22 octobre 2026

18ha19h Cocktail

19ha20h Au-dela du diagnostic : le pouvoir du mouvement au cceur du parcours en
oncologie
Objectifs spécifiques :

e Décrire le réle de I'activité physique et du mouvement comme outil
thérapeutique complémentaire dans le parcours de réadaptation
oncologique.

o Identifier les principales considérations cliniques et physiques a évaluer
lors de I'accompagnement d'un patient oncologique qui souhaite
maintenir ou reprendre une pratique sportive pendant ou apres les
traitements.

e Reconnaitre les facteurs psychosociaux propres a I'expérience du patient
oncologique et I'importance des « human skills » (écoute, empathie,
communication) dans la relation médecin-patient.

Madame Toolia Ulvik Péladeau, physiothérapeute et kinésiologue

Vendredi 23 octobre 2026
8ha8hi15 Mot de bienvenue

8h15a9h15 Conférence — Les innovations en oncologie médicale

Objectifs spécifiques :

o [dentifier les quatre protéines évaluées pour déterminer le statut MMR.
e Enumérer les interprétations possibles pour le statut HER2.

e Décrire la prise en charge de la fievre associée aux traitements anti-BRAF.
Docteure Emilie Perron, pathologiste

Docteure Sophie Savary-Bélanger, hémato-oncologue

Hopital régional de Rimouski - CISSS du Bas-Saint-Laurent

9h25a10h 25 Atelier 1 — Les services de soutien psychosocial en région

e Mieux comprendre la réalité et identifier les enjeux vécus par les
personnes atteintes de cancer demeurant en Gaspésie.

o Nommer les principales ressources d’aide pour les personnes atteintes de
cancer demeurant en Gaspésie.

Madame Sophie Cayer, travailleuse sociale

Hopital de Ste-Anne-des-Monts - CISSS de la Gaspésie

Madame Martine Vignola, travailleuse sociale

Hépital régional de Rimouski — CISSS du Bas-Saint-Laurent

Atelier 2 - L’oncologie génétique d’aujourd’hui a demain : concepts actuels
et perspectives
Objectifs spécifiques :
o Définir les termes liés a I'oncogénétique les plus fréquents.
o Discuter des résultats de tests génétiques et leurs conséquences.
o Décrire l'utilité de I'oncogénétique dans la pratique oncologique
d’aujourd’hui et de demain.

Docteur Marc-Antoine Tardif, hémato-oncologue
Hopital régional de Rimouski — CISSS du Bas-Saint-Laurent
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Visite des kiosques

Concours scientifique d’étudiants en santé

o Identifier les principaux résultats des études.

o Evaluer les implications pour la santé humaine.

e S'approprier rapidement les données probantes et les innovations
émergentes en santé humaine.

Remise du Prix Dr Georges Levesque

Diner
Visite des kiosques
Concours scientifique « Présentation des gagnants »

Conférence — L’évolution de la radio-oncologie

Objectifs spécifiques :

e Résumer les avancées en radiothérapie et au département.

e Souligner I'impact de ces avancées sur la gestion des ressources humaines
et le traitement des patients.

e Préciser le role du physicien médical en radiothérapie.

Docteure Andrée-Anne Bernard, radio-oncologue

Monsieur Frédéric Dion, physicien

Hépital régional de Rimouski - CISSS du Bas-Saint-Laurent

Conférence - Technologue en radio-oncologie, une profession méconnue la
ou le contact humain rencontre I'innovation

Objectifs spécifiques :

e |llustrer I’évolution rapide de la radio-oncologie a Rimouski au cours des
derniéres années.

o Démystifier le réle du technologue en radio-oncologie.

e Expliquer la complexité des étapes préalables a la mise en traitement.

e Démontrer I'importance de la collaboration du patient dans son
cheminement en radiothérapie.

e Souligner la nécessité du travail multidisciplinaire.

Madame Geneviéeve Fournier, technologue en radio-oncologie

Madame Julie Labbé, technologue en radio-oncologie

Madame Laurence Thériault, technologue en radio-oncologie

Hépital régional de Rimouski - CISSS du Bas-Saint-Laurent

Conférence — Oncologie et santé publique : voyages dans le temps

Obijectifs spécifiques :

e Comprendre et distinguer les concepts d’'incidence standardisée et de cas
de cancer, puis leur évolution respective dans le temps.

e Connaitre les mesures préventives du cancer ayant le plus d'impact a
I’échelle populationnelle.

e Apprécier différentes dimensions du vieillissement a prendre en compte
dans la lutte contre le cancer.

Docteure Sophie Marcoux, médecin spécialiste en santé publique et en

médecine préventive

Direction de la santé publique - CISSS du Bas-Saint-Laurent

Mot de la fin



